Poczuj sie bezpiecznie
w przestrzeni Mindgram

Zdrowie psychiczne i well-being to kwestie bardzo
osobiste i poufne, dlatego w Mindgram ktadziemy
duzy nacisk na bezpieczenstwo oraz ochrone
Twoich danych. Z platformy mozesz korzystac
anonimowo i bez ograniczen. Stale przeprowadzamy
aktualizacje systemu, aby nasze dziatania byly zgodne
znajnowszymi standardami bezpieczenstwa. Pamietaj,
ze Twéj pracodawca nie dowie sig, ze rejestrujesz sie
w Mindgram i w jaki sposob korzystasz z platformy.

Bezpieczenstwo

= Jak chronione sg poufne dane? Twoje poufne dane
chronimy zgodnie z europejskimi regulacjami doty-
czacymi ochrony prywatnosci (RODO).

= Czy czat jest bezpieczny? Twoje wiadomosci na
czacie saw pelniszyfrowane specjalnymalgorytmem
oraz zabezpieczone indywidualnym kluczem
prywatnym.

= Kto widzi wiadomosci na Twoim czacie? Dostep

dorozmowy masz wylgcznie Ty, psychologipsycho-
terapeuta odpowiedzialny za nadzor czatu.

= Czy wiadomosci na czacie s usuwane? Historia
rozmow jest usuwana po 28 dniach od ostatniej
aktywnosci.

= Historie czatulub wybrang wiadomos¢ mozesz row-

niez usung¢ samodzielnie w dowolnym momencie.
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Szczegodtowe informacje dotyczace bezpieczenstwa
platformy Mindgram i przetwarzania danych oso-
bowych sg dostepne na naszej stronie internetowej
www.mindgram.com w Regulaminie Platformy

Mindgram oraz Polityce Prywatnosci.



http://www.mindgram.com
https://mindgram.com/pl/regulamin-platformy/
https://mindgram.com/pl/regulamin-platformy/
https://mindgram.com/pl/polityka-prywatnosci/

Anonimowos¢

= Twoj pracodawca nie otrzymuje od nas informacij,
czyiw jaki sposdb korzystasz z platformy.

= Twoje dane osobowe i dane rejestracyjne sg u nas
bezpieczne, nikomu ich nie przekazujemy. Twoj pra-
codawca dostaje od nas wylgcznie miesieczny lub
kwartalny raport, pokazujgcy tgcznie, ile oséb korzy-
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sta z Mindgram.

= Podczas warsztatdéw mozesz zachowac petng ano-
nimowos¢, uzywajac pseudonimu zamiast imienia
inazwiska. Korzystanie z kamery, mikrofonu i czatu
jest nieobowigzkowe.

= Konwersacje z psychologiem i psychoterapeuta sg

zgodne z polityka o zachowaniu poufnosci.

Zatdz konto na platformie Mindgram
juz teraz na: app.mindgram.com

Do korzystania z platformy mozesz zaprosi¢ wspodipra- Pamietaj! W Mindgram dbamy o bezpieczenstwo,
cownikow lub jedng dorostg bliskg osobe. Zaproszenie dyskrecje i poufnos¢ danych. Twdéj pracodawca nie
mozesz wystac, logujgc sie na swoje konto w aplikacji: dowie sie, czy i w jaki sposdb korzystasz z platformy.
app.mindgram.com, w zakladce “Twdj profil” Zarejestruj swoje konto juz teraz na: app-mindgram.com

U —
217 Nieograniczony Q Wersja Dostep ( @ ) Bezpieczenstwo
7 / dostep ) wielojezykowa dla bliskich i poufnos$é¢ danych

\J Masz pytania? Zespot Mindgram chetnie Ci pomoze.
Wsparcie techniczne: customercare@mindgram.com
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